
Додаток 6 

РОБОЧИЙ  НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН  МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНОГО 

ФАКУЛЬТЕТУ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ “МЕДИЧНА ПСИХОЛОГІЯ”  

 

1 КУРС                                                               

 

навчальних тижнів -  40 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1* Іноземна мова 6 180 - - 70 110 

2* Латинська мова та медична 

термінологія 

4 120 - - 70 50 

3* Українська мова (за 

професійним спрямуванням) 

3 90 - - 30 60 

4* Історія України 2,5 75 10 10 - 55 

5* Історія української культури 2,5 75 10 10 - 55 

6* Історія медицини 2 60 10 10 - 40 

7* Історія психології 2 60 10 10 - 40 

8 Загальна психологія 6 180 20 - 60 100 

9* Медична біологія 5 150 20 - 80 50 

10* Медична та біологічна фізика 3 90 10 - 40 40 

11* Медична хімія 2 60 10 - 30 20 

12 Біологічна та біоорганічна 

хімія 

2 60 10 - 20 30 

13 Анатомія людини 9 270 20 - 140 110 

14 Гістологія, цитологія та 

ембріологія 

6 180 20 - 70 90 

15 Інформаційні технології у 

психології та медицині 

3 90 6 - 34 50 

16* Курс за вибором 2 60 - - 20ауд 40 

18 Фізичне виховання - 160 - - 30 130 

 Всього за рік: 60,0 1960 890 1070 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 22,3 26,8 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Курси за вибором: 1. Сучасні напрямки у психології. 2. Порівняльна психологія. 3. 

Психологія здоров'я людини. 4. Цивілізація та культура. 5. Краєзнавство. 6. Європейський 

стандарт комп'ютерної грамотності. 7. Проблеми інтелігенції та інтелігентності. 8. 

Фізичне виховання та здоров'я. 9. Соціологія та медична соціологія. 10. Правознавство. 11. 

Релігієзнавство. 12. Етика. 13. Основи економічних теорій. 14. Основи конституційного 

права. 15. Політологія. 

Примітка 1 – Військова підготовка студентів за програмою офіцерів запасу проводиться 

на 1-5 курсах у ВМ(Ф)НЗ, які визначені постановою Кабінету Міністрів України від 26 

липня 2006 р. № 1025. 



2 КУРС                                                               

 

навчальних тижнів -  40 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1* Іноземна мова (за 

професійним спрямуванням) 

4 120 - - 60 60 

2* Анатомія людини 4,5 135 10 - 40 85 

3* Гістологія, цитологія та 

ембріологія 

3,5 105 10 - 40 55 

4* Фізіологія та нейрофізіологія 10 300 60 - 120 120 

5* Біоорганічна та біологічна 

хімія 

7 210 30 - 100 80 

6 Мікробіологія, вірусологія та 

імунологія 

4,5 135 20 - 60 55 

7 Загальна хірургія (з 

оперативною хірургією та 

топографічною анатомією) 

3 90 10 - 30 50 

8* Догляд за хворими 2 
1,5 

0,5 

60 
42 

18 

10 
6 

4 

- 10 
6 

4 

40 
30 

10 

9* Філософія 3 90 20 20 - 50 

10* Загальна психологія (курсова 

робота) 

3 90 10 - 40 40 

11* Експериментальна психологія 

та психодіагностика 

4 120 10 - 50 60 

12* Вікова та педагогічна 

психологія 

4 120 10 - 50 60 

13* Психологія особистості 2 60 10 - 20 30 

14* Основи психотренінгу 1,5 45 6 - 14 25 

15* Безпека життєдіяльності, 

основи охорони праці 

2 60 6 - 14 40 

16* Курс за вибором 2 60 - - 20ауд 40 

17* Фізичне виховання - 160 - - 30 130 

 Всього за рік: 60,0 1960 940 1020 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 23,5 25,5 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Виробнича практика – (3 тижні, 4,5 кредити, 135 годин, форма контролю – диф. залік) з 

догляду та психологічного спостереження за хворими, проводиться у літній період. 

Курси за вибором: 

1. Психологія обдарованості. 2. Психомоторика. 3. Тілесно-орієнтована психологія. 4. 

Логіка, формальна логіка. 5. Філософські проблеми медицини. 6. Естетика та медицина. 7. 

Європейський стандарт комп'ютерної грамотності. 8. Основи патентознавства. 9. Іноземна 

мова (друга). 10. Фізичне виховання та здоров'я. 11. Деонтологія в медицині. 12. Основи 

педагогіки.  

Примітка 1 – Військова підготовка студентів за програмою офіцерів запасу проводиться 

на 1-5 курсах у ВМ(Ф)НЗ, які визначені постановою Кабінету Міністрів України від 26 

липня 2006 р. № 1025. 

 

 



3 КУРС                                                               

 

навчальних тижнів -  40 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1* Мікробіологія, вірусологія та 

імунологія 

3 90 20 - 30 40 

2* Патоморфологія 7 210 40 - 70 100 

3* Патофізіологія 7 210 40 - 70 100 

4* Фармакологія 7 210 40 - 70 100 

5* Гігієна та екологія 5 150 10 - 60 80 

6* Пропедевтика внутрішньої 

медицини (історія хвороби) 

6 180 30 - 70 80 

7* Пропедевтика педіатрії 6 180 30 - 70 80 

8* Загальна хірургія (з 

оперативною хірургією та 

топографічною анатомією) 

2,5 75 10 - 40 25 

9* Радіологія 3 90 10 - 30 50 

10* Соціальна психологія (курсова 

робота) 

3 90 10 - 40 40 

11* Психофізіологія 3 90 10 - 30 50 

12* Диференційна психологія 1 30 10 - 10 10 

13* Психологія спілкування 2 60 10 - 20 30 

14* Генетична психологія 1 30 10 - 10 10 

15* Основи біоетики та біобезпеки 1,5 
0,3 

1,2 

45 
10 

35 

4 
2 

2 

- 16 
4 

12 

25 
4 

21 

16* Курс за вибором 2 60 - - 20ауд 40 

 Всього за рік: 60,0 1800 940 860 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 23,5 21,5 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Атестація (1 тиждень): медичний ліцензійний іспит «Крок 1. Загальна лікарська 

підготовка». 

Виробнича практика сестринська  та з психодіагностики і психотренінгу (3 тижні, 4,5 

кредитів, 135 годин, форма контролю – диф. залік) проводиться у літній період. 

Курси за вибором: 

1. Психологія конфлікту. 2. Психологія дитинства. 3. Гендерна психологія. 4. Психологія 

девіантної поведінки. 5. Основи нейролінгвістичного програмування. 6. Нутриціологія. 7. 

Побічна дія ліків. 8. Іноземна мова (друга). 9. Іноземна мова (за професійним 

спрямуванням). 10. Фізичне виховання та здоров'я. 11. Теорія пізнання та медицина. 12. 

Медицина та художня культура. 13. Основи християнської етики і моралі. 14. Психологія 

емоцій. 

Примітка 1 – Військова підготовка студентів за програмою офіцерів запасу проводиться 

на 1-5 курсах у ВМ(Ф)НЗ, які визначені постановою Кабінету Міністрів України від 26 

липня 2006 р. № 1025. 

 

 

 

 

 



4 КУРС                                                               

навчальних тижнів -  40 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Внутрішня медицина (в тому 

числі фізіотерапія, 

ендокринологія) (історія 

хвороби) 

8,5 255 
180 

75 

40 
30 

10 

- 100 
80 

20 

115 
70 

45 

2* Фтизіатрія 3 90 6 - 34 50 

3 Педіатрія 4,5 135 10 - 70 55 

4 Хірургія 3 90 10 - 30 50 

5 Акушерство і гінекологія 3 90 10 - 40 40 

6 Соціальна медицина, організація 

охорони здоров'я та біостатистика 

3 90 10 - 30 50 

7* Урологія 1,5 45 6 - 14 25 

8* Оториноларингологія 1,5 45 6 - 14 25 

9* Офтальмологія 1,5 45 6 - 14 25 

10* Неврологія (історія хвороби) 4,5 135 20 - 60 55 

11* Медична психологія (курсова 

робота) 

6 180 30 - 70 80 

12* Дерматологія, венерологія 3 90 10 - 30 50 

13* Фізична реабілітація, спортивна 

медицина 

1,5 45 6 - 14 25 

14* Судова медицина 3 90 10 - 30 50 

15* Нейропсихологія 1,5 45 6 - 14 25 

16* Психологічне консультування та 

психокорекція 

6 180 30 - 70 80 

17* Медична генетика 1,5 45 6 - 14 25 

18* Основи стоматології 0,75 23 - - 10 13 

19* Секційний курс 0,75 23 - - 10 13 

20* Цивільний захист 0,5 15 - - 10 5 

21* Курс за вибором 1,5 45 - - 10ауд 35 

 Всього за рік: 60,0 1800 910 890 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 22,8 22,3 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Виробнича практика (лікарська та з психологічного консультування і психокорекції) (3 

тижні, 4,5 кредити, 135 годин, форма контролю – диф. залік) проводиться у літній період. 

Курси за вибором: 

1. Психологія самопізнання та саморегуляції. 2. Практикум формування професійних 

навичок. 3. Основи психоаналізу. 4. Спортивна медицина та психологія спорту. 5. 

Екологічна психологія. 6. Клінічна біохімія. 7. Фітотерапія. 8. Актуальні проблеми 

фізіотерапії, курортології та реабілітації. 9. Фізичне виховання та здоров'я. 10. Актуальні 

проблеми профілактики тютюнопаління, алкоголізму, токсикоманії та наркоманії. 11. 

Іноземна мова (за професійним спрямуванням). 12. Основи гомеопатії. 13. Методологія 

доказової медицини. 14. Основи християнської етики і моралі. 15. Екологічна етика. 16. 

Теорія і практика психотерапії. 

Примітка 1 – Військова підготовка студентів за програмою офіцерів запасу проводиться 

на 1-5 курсах у ВМ(Ф)НЗ, які визначені постановою Кабінету Міністрів України від 26 

липня 2006 р. № 1025. 



5 КУРС                                                               

навчальних тижнів -  40 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1* Внутрішня медицина (в т. ч. 

професійні хвороби та клін. 

імунологія) (історія хвороби) 

7,5 225 
119 

42 

64 

10 
6 

2 

2 

- 120 
85 

15 

20 

95 
28 

25 

42 

2* Інфекційні хвороби 5 150 10 - 70 70 

3* Сексологія та сексопатологія 1,5 45 6 - 14 25 

4* Клінічна фармакологія з 

психофармакологією 

3 90 10 - 30 50 

5* Педіатрія, дитячі інфекції (історія 

хвороби) 

6 
4,5 

1,5 

180 
135 

45 

30 
20 

10 

- 70 
60 

10 

80 
55 

25 

6 Соціальна медицина, організація 

охорони здоров'я  

1,5 45 10 - 20 15 

7* Хірургія, дитяча хірургія (історія 

хвороби) 

4 
2,2 
1,8 

120 
67 
53 

10 
6 
4 

- 60 
40 
20 

50 
21 
29 

8* Травматологія і ортопедія 1,5 45 6 - 14 25 

9* Акушерство і гінекологія 3 90 10 - 30 50 

10* Медико-психологічна експертиза 1,5 45 6 - 14 25 

11* Радіаційна медицина 1,5 45 6 - 14 25 

12* Патопсихологія 3 90 10 - 30 50 

13 Психіатрія та наркологія 9 270 40 - 100 130 

14* Медицина і психологія 

надзвичайних ситуацій 

2,5 75 10 - 30 35 

15* Спеціальна психологія та 

дефектологія 

1,5 45 4 - 16 25 

16* Медичне правознавство 1,5 45 4 - 16 25 

17* Психологія життєвої кризи 

особистості, вмирання та смерті 

1,5 45 4 - 16 25 

18* Психологія сім'ї 1,5 45 4 - 16 25 

19* Нейрохірургія 1,5 45 4 - 16 25 

20* Курс за вибором 2 60 - - 20ауд 40 

 Всього за рік: 60,0 1800 910 890 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 22,8 22,2 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Виробнича практика (лікарська загальноклінічна та з медичної психології, психіатрії) (4 

тижні, 6 кредитів, 180 годин, форма контролю – диф. залік) проводиться у літній період. 

Курси за вибором: 

1. Психологія залежності. 2. Етнопсихологія. 3. Гештальт-психологія. 4. Психологія 

менеджменту та бізнесу. 5. Психологічні особливості професійної діяльності. 6. Основи 

геронтопсихології. 7. Організаційні основи сімейної медицини. 8. Вікові аспекти 

фармакотерапії. 9. Основи рефлексотерапії. 10. Психологія пост травматичних станів. 11. 

Фізичне виховання та здоров'я. 12. Іноземна мова (за професійним спрямуванням). 13. 

Основи християнської етики і моралі. 14. Психологія переживання. 

Примітка 1 – Військова підготовка студентів за програмою офіцерів запасу проводиться 

на 1-5 курсах у ВМ(Ф)НЗ, які визначені постановою Кабінету Міністрів України від 26 

липня 2006 р. № 1025. 

 



6 КУРС                                                               

навчальних тижнів -  40, в т.ч. 4,5 тижні державної атестації 
№ Назва навчальної дисципліни Кредит 

ECTS 

Кількість годин 

 

всього 

аудиторних  

срс лекц. сем. практ. 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1* Внутрішня медицина з клінічною 

психологією 

8,5 
7 

1,5 

255 
210 

45 

- 
- 

- 

- 
- 

- 

150 
120 

30 

105 
90 

15 

2* Педіатрія, дитячі інфекції з клінічною 

психологією 

6 
4,5 

1 

0,5 

180 
135 

30 

15 

- 
- 

- 

- 

- 100 
72 

20 

8 

80 
63 

10 

7 

3* Хірургія, дитяча хірургія з клінічною 

психологією 

4 
2,5 

1 

0,5 

120 
75 

30 

15 

- 
- 

- 

- 

- 80 
56 

18 

6 

40 
19 

12 

9 

4* Акушерство і гінекологія з клінічною 

психологією 

2,5 
2 

0,5 

75 
60 

15 

- 
- 

- 

- 50 
44 

6 

25 
16 

9 

5* Анестезіологія та інтенсивна терапія 3 90 - - 50 40 

6* Екстрена та невідкладна медична допомога 1,5 45 - - 30 15 

7* Загальна практика (сімейна медицина) 2 60 - - 30 30 

8* Онкологія з клінічною психологією  3 
2,5 

0,5 

90 
75 

15 

- 
- 

- 

- 50 
44 

6 

40 
31 

9 

9* Психіатрія та наркологія (історія хвор.) 4,5 135 - - 80 55 

10* Психотерапія (курсова робота) 6 180 - - 100 80 

11* Соціальна медицина, організація та 

економіка охорони здоров'я 

3 90 - - 50 40 

12* Гігієна та екологія 1,5 45 - - 30 15 

13* Виробнича практика з медичної психології 3 90 - - 50 40 

14* Основи психосоматики 1,5 45 - - 20 25 

15* Психологія діяльності мед. працівника 1,5 45 - - 20 25 

16* Курс за вибором 4 120 - - 20 100 

 Державна атестація 4,5 135 - 135 

 Всього за рік: 60,0 1800 910 890 

 Середня кількість академічних годин на тиждень – 22,8 22,2 

* - Завершення викладання навчальної дисципліни. 

Державна атестація (4,5 тижні): ЛІІ «Крок 2. Медична психологія» та практично-

орієнтовані ДВІ: Загальна та медична психологія. Психіатрія та наркологія. 

Внутрішня медицина, професійні та інфекційні хвороби. Дитячі та дитячі 

інфекційні хвороби. Гігієна, соціальна медицина, організація та економіка охорони 

здоров'я. 

Курси за вибором: 1. Психогігієна професійної діяльності медика. 2. Психокорекція та 

психотерапія сексуальної сфери особистості. 3. Арт- та ігрова психотерапія. 4. Психологія 

управління. 5. Психодрама. 6. Юридична психологія. 7. Екстремальна медицина. 8. 

Фізичне виховання та здоров'я. 9. Іноземна мова (за професійним спрямуванням). 10. 

Клінічні аспекти імунопрофілактики. 11. Доказова медицина. 12. Актуальні проблеми 

ВІЛ-інфекції. 13. Менеджмент і маркетинг в охороні здоров'я. 14. Паліативна та хоспісна 

медицина. 15. Медичні та психологічні аспекти біоетики та біобезпеки. 16. Основи 

християнської етики і моралі.17. Психологія та психотерапія посттравматичних станів. 


