МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ

НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ О.О.БОГОМОЛЬЦЯ
Затверджено

на методичній нараді кафедри
Протокол № 1

«31» серпня 2015 р.
Зав. кафедрою, проф.                                                    С.О.Крамарьов

РОБОЧИЙ ЗОШИТ   
для самостійної  роботи студентів 6 курсу

Тема: «ДИФЕРЕНЦІАЛЬНА ДІАГНОСТИКА ГОСТРИХ КИШКОВИХ ІНФЕКЦІЙ У ДІТЕЙ РАННЬОГО ВІКУ»

Навчальна дисципліна «Педіатрія, дитячі інфекції» 

Модуль 2 «Дитячі інфекційні хвороби»

Напрям «Медицина»

Спеціальність: «Лікувальна справа»

 Кафедра дитячих інфекційних хвороб
Автор:  О.А.Дмитриєва 

Розглянуто та затверджено цикловою методичною комісією

 з педіатричних дисциплін від 7 вересня 2015 р., протокол №1

ВСТУП
Одним із ефективних засобів організації самостійної роботи студентів з тем дисципліни, які відведені на самостійне  опрацювання є робота студента над робочим зошитом. Роботу над робочим зошитом слід починати з ознайомлення ключових питань з теми. На наступному етапі необхідно познайомитися з переліком джерел, в яких студент може знайти відповіді на поставлені питання. Для більш поглибленого вивчення даної проблеми студент може звернутися на професійні сайти.

Ознайомившись з теорією, студенту необхідно оцінити ступінь засвоєння матеріалу. У цьому зв'язку він вирішує запропоновані завдання, тестові запитання з теми. Особливу увагу при підготовці до заняття студент повинен звернути на необхідний мінімум тих практичних навичок, якими йому необхідно оволодіти. У відповідних розділах підручників, посібників, він повинен почерпнути ті відомості, які йому потрібні для оволодіння практичними навичками.

Організація самостійної роботи засобом робочого зошита здійснюється наступним чином: викладач представляє робочий зошит студенту або на електронних носіях (на кафедральному сайті), або в друкованому вигляді, далі студенти виконують завдання в поза аудиторний час, згодом викладач їх перевіряє та оцінює на початковому етапі практичного заняття.
Критерії оцінки завдань робочого зошита

Кожне завдання вимагає окремого підходу при оцінці якості його виконання зі своїми критеріями. І тим не менш, при 5-бальній оцінці кожного виду завдань слід дотримуватися загально дидактичних критеріїв, а саме:

Оцінка «5» ставиться, якщо студент:

1. Виконав роботу без помилок і недоліків.

2. Допустив не більше одного недоліку.

Оцінка «4» ставиться, якщо студент виконав роботу повністю, але допустив в ній:

1. Не більше однієї негрубої помилки і одного недоліку.

2. Не більше двох недоліків.

Оцінка «3» ставиться, якщо студент правильно виконав не менше половини роботи або допустив:

1. Не більше двох грубих помилок або не більше однієї грубої і однієї негрубої помилки і одного недоліку;

2. Не більше двох-трьох негрубих помилок або однієї негрубої помилки і трьох недоліків;

3. За відсутності помилок, але за наявності чотирьох-п'яти недоліків.

Оцінка «2» ставиться, якщо студент:

1. Допустив число помилок (недоліків) перевищує норму, при якій може бути виставлена оцінка «3».

2. Якщо правильно виконав менше половини роботи .

3. Не приступив до виконання роботи.
4. Правильно виконав не більше 10% всіх завдань.
Мета: навчити студентів діагностувати гострі кишкові інфекції різної етіології у дітей раннього віку, проводити диференціальний діагноз, призначати адекватну терапію та здійснювати протиепідемічні заходи у вогнищі ГКІ.

Студент повинен знати:

1. Види діарей в залежності від механізму розвитку та клінічних проявів.

2. Етіологію, патогенез та клініку інвазивних діарей у дітей раннього віку.
3. Етіологію, патогенез та клініку секреторних діарей у дітей раннього віку.
4. Особливості діагностики синдромів ГКІ (гастрит, ентерит, ентероколіт, гастроентерит, гастроентероколіт) і їх відповідність нозологічним формам ГКІ.

5. Клінічні особливості ГКІ залежно від віку та методи лабораторної діагностики ГКІ.

6. Диференціальну діагностику ГКІ (шигельоз, сальмонельоз, ешеріхіози, ієрсініоз, ротавірусна інфекція) у дітей перших 3 років життя.

7. Показання до госпіталізації хворих на ГКІ.

8. Показання до антибактеріальної терапії, принципи оральної регідратації та патогенетичної терапії.

9. Протиепідемічні заходи у вогнищі ГКІ.

Студент повинен вміти:
1. Зібрати анамнез захворювання, оцінити епідеміологічні дані.

2. Зібрати анамнез життя.

3. Оглянути хворого і виявити основні клінічні симптоми ГКІ. Оцінити стан хворої дитини, симптоми токсико-ексикозу, характер випорожнень, відхилення від норми з боку нервової, серцево-судинної, сечовидільної систем.

4. Обґрунтувати  попередній діагноз.

5. Призначити додаткові методи досліджень та оцінити їх результати.

6. Обґрунтувати заключний діагноз згідно клінічної класифікації.

7. Призначити лікування з урахуванням етіології, патогенезу ГКІ (інвазивна чи секреторна діарея), тяжкості захворювання.

8. Виписати рецепти на основні лікарські препарати.

9.  Провести протиепідемічні заходи у вогнищі ГКІ.
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Завдання 1. Заповніть таблицю класифікації кишкових інфекцій згідно механізму розвитку діарейного синдрому.

	Механізм діреї
	Кишкові інфекції

	Інвазивні
	Шигельоз, …



	Секреторні
	


Завдання 2. Заповніть таблицю механізму розвитку
 діарейного синдрому при ГКІ.
I. Осмотичний.   

	Ушкодження війчастого епітелію кишечника


|
	


|

	


|
	


|
	


ІІ. Секреторний.

	Активація аденілатциклази в мембрані ентероцита




|
	


|

	


|

	


ІІІ. Запальний (ексудативний).
	Інвазія збудника в стінку кишки




|
	


|

	


|

	


Завдання 3. Заповніть таблицю локалізації інфекційного процесу в ШКТ при різних кишкових інфекціях.

	Етіологія ГКІ
	Локалізація ураження ШКТ

	Шигельоз
	Діти старшого віку
	Коліт

	
	Діти до 1 року

	

	Сальмонельоз
	Діти старшого
віку
	

	
	Діти до 1 року

	

	Кишковий ієрсініоз

	
	

	Ротавірусна інфекція

	
	

	Ентеропатогненний
ешеріхіоз
	
	

	Ентероінвазивний
ешеріхіоз
	
	

	Ентеротоксигенний
ешеріхіоз
	
	

	Ентерогеморагічний
ешеріхіоз
	
	


Завдання 4. Заповніть таблицю симптомів основних синдромів 
гострих кишкових інфекцій.
	Синдром ГКІ
	Перелік симптомів

	Гастрит
	Нудота, блювання, біль в епігастрії



	Ентерит
	

	Коліт
	

	Дистальний коліт
	


Завдання 5.

Заповніть таблицю обов´язкових лабораторних обстежень хворого на ГКІ.

	Метод обстеження
	Мета обстеження



	Загальний аналіз крові
	Диференціальна діагностика вірусних та бактеріальних ГКІ. Виключення бактеріальних ускладнень.

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Тестові запитання
1. Який найчастіший шлях передачі шигельозу, спричиненого шигелами Зонне,     у дітей віком від 3 років ?

А. Водний

В. Парентеральний

С. Харчовий

D. Трансмісивний

Е. Контактно-побутовий

2. Які з лабораторних методів досліджень необхідно призначити при шигельозі в першу добу захворювання для правильної етіологічної діагностики ?

 А. Копрологічне дослідження

 В. Бактеріологічне дослідження фекалій

 С. РПГА

 D. Посів крові га стерильність

 Е. Посів слизу з носоглотки

3. Яка клінічна форма сальмонельозу спостерігається переважно у дітей 1-го року життя ?
         А. Гастроінтестинальна
         В. Тифоподібна

         С. Стерта

         D. Грипоподібна

         Е. Септична

4. При яких варіантах ешеріхіозів можлива генералізація процесу з виникненням септичних і токсико-септичних форм у новонароджених та дітей перших місяців життя ?

   А. ЕПЕ
   В. ЕІЕ

   С. ЕТЕ

   D. ЕГЕ

   Е. ЕАЕ

5. Підвищення температури тіла при ешеріхіозі, спричиненому ЕІЕ, спостерігається, як правило, протягом:

           А. 1 – 2 днів

           В. 4 – 5 днів

           С. 1 тижня

           D. 2 тижнів

           Е. Понад 2 тижнів

6. Який відділ травного тракту уражується при ротавірусній інфекції ?

               А. Шлунок

               В. Тонка кишка

               С. Товста кишка

               D. Дистальний відділ товстої кишки

               Е. Усі відповіді правильні

7. Чим відрізняється сальмонельоз від ротавірусного гастроентериту ?

                А. Наявністю вираженого токсикозу
        В. Наявністю гепатолієнального синдрому
        С. Наявністю патологічних домішок у калі

        D. Відсутністю респіраторного синдрому

        Е. Усі відповіді правильні

8. При яких кишкових інфекціях  найчастіше зустрічається виражений дистальний коліт ?
                 А. Сальмонельоз

                 В. Шигельоз

                 С. Ротавірусна інфекція

                 D. Холера

                 Е. Ентеропатогенний ешеріхіоз

9. В якій формі найчастіше перебігає кишковий єрсініоз у дітей раннього віку ?

         А. Псевдоапендикулярна

         В. Гепатитна

         С. Шлунково-кишкова

         D. Вузловата ерітема

         Е. Правильної відповіді немає

10. Діагностичним титром єрсініозу в РПГПА є:

                 А. 1 : 200

                 В. 1 : 100

                 С. 1 : 80

                 D. 1 : 60

                 Е. 1 : 40
